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YENi Baskrya ONsoz

Bir metin ‘gozden gegirilip duzeltildi’ demek, kuguk sozel
degisiklikler ya da kapsamli bir yeniden yazma anlamina
gelebilir. Nas:l Diisiiniiriiz?’in elinizdeki yeni baskist, ikinci
tirden bir gozden gecirmedir. Alt baghginin isaret ettigi tize-
re o, Nasil Dustintiriiz?’iin ‘yeniden ifade edilisi’dir.

Oncelikle, ilk baskida bulunan bazi malzemeler ¢ikaril-
mis olsa da hacim olarak 6énemli bir genigleme s6z konusu-
dur. Elinizdeki kitap ilk baskidan yaklagik dortte bir oranin-
da daha kapsamhdir.

Ikinci olarak, gozden gecirme, aciklamanin kesinlik ve
agikhiginin artirilmast amaciyla yapilmistir. Ogretmenler ta-
rafindan anlasilmasi asir1 zor bulunan biitiin dustincelerin
yeniden ifade edilmesine ozel itina gosterilmigtir. Bu konu-
da yapilan degisiklikler hem daha yiiksek kesinlikle anla-
silmasi icin kiicik degisiklikler kiimesinin gerceklestirildigi
yerde uygun sozciik ve cumleler ile ifade etme sorunlariyla
hem de 6nemli diisiincelerin gelistirmesiyle ilgilidir. Tkinci
tiirden degisiklikler en c¢ok Ikinci Boliim’de, kitabin teorik
bolimiinde, gerceklestirilmistir. S6z konusu bolimde ref-
leksiyona dair mantiksal analizin timu yeniden yazilmigtir
ve aciklama agisindan ¢ok onemli oranda basitlestirildigi-
ne inanilmaktadir. Ayni zamanda asil calismaya kendi ayirt
edici ozgunliginiu veren temel dusiinceler sadece korun-
makla kalinmamig, onlar daha da zenginlestirilmis ve ge-
ligtirilmistir. Agiklik yararina daha ¢ok aydinlatict malzeme
eklenmig ve butiin bolimlerin yerlerinin yeni bir diizenleme-
si yapilmigtir.
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Birinci Kisim
DUsUNCEYi EGITME SORUNU

Birinci BOLUM
DUsUNME NEDIR?

1. Diisiincenin Cesitli Anlamlar:
1.1. Diisiinmenin En Iyi Yolu

Nasil ki hi¢ kimse bir bagkasina nasil nefes almasi gerek-
tigini veya kanini nasil pompalamasi gerektigini kesinkes
sOyleyemezse, nasil disiinmesi gerektigini de soyleyemez.
Yine de insanlarin diisiinme yollarindan bircogu anlatila-
bilir ve genel ozellikleriyle betimlenebilir. Bu yollardan ba-
zilar1 digerlerinden daha ustindiir ve onlarin neden ustiin
oldugu da ortaya konabilir. Diiginme yollarinin hangileri
oldugunu ve bu yollarin neden daha iyi oldugunu bilen biri,
dugtiniirken yiradugt giizergihi gerektiginde degistirerek
daha etkili diustinebilecegi bir yola pekala girebilir; boyle-
ce, bagska mental islemlerle yapamadig: seyleri yapabilecek
hale gelebilir. Bu kitapta refleksif dustinmeyi, yani bir konu
tzerinde ciddi ve kesintisiz bicimde kafa yorup onu zihinde
evirip ¢evirmeyi, diisinmenin daha iyi bir yolu addediyoruz.
Ancak asil konumuz olan bu diisinme bi¢imine egilmeden
once, kimileyin diisiince [thought] diye adlandirilan baska
bazi mental siiregleri de burada kisaca ele alalim.

1.2. ‘Bilin¢ Akist’
Uyanikken daima ve uykudayken bazen aklimizdan ‘bir sey-

ler gecer’. Uykudayken bu distince akigina ‘ruya gorme’ de-
riz. Bunun yani sira bir de uyanikken gindiiz dusleri gordi-
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hissiyat 289

I

i¢ diinya: ~ 4; ~nin siradanhig1 65

icgorii 133, 287, 302

icgdii: ~ 35; ~sel egilimler 213

iclem 170, 171, 265

icsel siradanlik 65

ictenlik 43, 44, 46, 70, 170, 268

ideal davranis 78

idrak 150, 151, 152

ilerleme: ~ 58, 69, 138, 141, 203,
205,210,234, 278, 291; ~ fikri 209

ilgi daginikligr 43

ilim 76

iliskilenme 174

ilkel durum 104

ilkeler 39

imge 26, 35, 239, 295, 144: ~ akig1
18; ~ gozlemi 144

imgelem 13, 67, 98, 108, 111, 114,
168, 172, 222, 223, 224, 257, 265,
276,289, 301, 302

inang 18, 19, 20, 21, 23, 24, 25, 26,
28, 36, 37, 38, 40, 41, 45, 64, 84,
100, 106, 107, 139, 162, 201, 203,
204,233, 297; hatali ~ 38

inangsizlik 100

inanma 22, 100, 124

insan 24, 100, 205, 206, 212, 230,
275; ~ bilgisi 203; ~ bilgisinin ilerle-
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me tarihi 203; ~ dogas1 37, 70, 73; ~
egitimi 75; ~i egitim disiincesi 237;
~lar sinifi 204; ~lik tarihi 198; ~ si1-
niflar1 38; ~ tipi 39

isteksizlik 92,226

isci gicu 224

iyi diisiinme: ~ 41, 57, 87, 300; ~ be-
cerisi 41; ~ bigimleri 41

izlenim 48, 57, 136, 152, 206

J

James 151

jeoloji 163, 191

jestler 216, 239, 240
Jevons 186, 187,252, 261

K

kaba nesneler 239

kabile putlar1 37

kafada evirip ¢evirme yetenegi 100

kamit 19, 21, 23, 24, 36, 84, 133,
149, 168, 177, 178, 180, 184, 185,
189, 208; ~sal gosterge 180

kanitlama: ~ 107; ~ becerisi 68

kaplam 168, 170, 171, 265

kapris 134

karakter nitelikleri 70

kararlilik 160

karsilagtirma: ~ 86, 113, 183, 184

~ islemi 183; ~siireci 86

karsitlik 46, 75, 110, 184, 224, 288,
295

kavram 80, 135, 136, 140, 159, 162,
163, 164, 167, 174, 189, 190, 191,
192, 194, 229; ~lar dizisi 191; ~lar
hazinesi 135; ~ siuflari; ~ dagarcig:
164,218

kavrama 67, 71, 79, 89, 98, 139,
169, 175, 201, 214, 286

kavramsallagtirma 164

kendiliginden tanima 262

kendini: ~ gergeklestirme 257; ~
gerceklestirme arzusu 257; ~ ifade
etme 93; ~ sinirlama 255

kesif 83, 132, 157, 179, 215, 220,
262,265, 277; ~te bulunma 236

keyfi: ~ dilsel gostergeler 240; ~ sinir-
lamalar 297

kisiligin ahlaki nitelikleri 46

kibir belirtisi 43

kimya 153, 168, 174, 191, 225, 226,
229

kisilik 63, 70, 71, 289

kisisel: ~ biligsel edimler 19; ~ ¢ikar
52, 299; ~ karar verme becerisi 41;
~ mizag 42; ~ refleksiyon 225; ~ tu-
tumlar 46; ~ yontem 70; ~ zihinsel
geligim 91

Kolomb 20, 21, 83

konu kimeleri 73

konugma yetenegi 215

Kopernik 33

kopukluk 45

korkular 43

kozmoloji 36

kopekgiller 190

kotii: ~ aligkanhiklar 69; ~ diigsiinme
28; ~ sans getirme olasiligi 36

kullanim amaglar1 102

kulugka siireci 294

kurmaca sahislar 55

kusku 21, 24, 27, 28, 85, 111, 118,
131, 143, 204, 248, 266

kutsal imgeler 34

kuvvet 207

kuyrukluyildiz 162

kiiciimseme 231

kalttr tarihi 224

kiitlegekim kavrami 168

L

Langley ve Wright kardesler 157
Lewis 83

lider 284, 287

Locke 34, 35, 38, 39, 41, 248
Logos 238

M

magara putlari 37

mantik: ~in bigimleri 82; ~ calisma-
lar1 74

mantiksal: ~ anlam 146; bagimlilik
192; bicim 83, 84 85; ~ diisiinme
aligkanliklar1 90; ~diisiinme ilkele-
rinin bilgisi 46; ~ iligki 243; ~ iglem-
ler 46; ~ kaliplar 93; ~ kavramlar



1365 ~ kullanim 76; ~ terimler 267;
~ tutum ve aligkanlik 139; ~ yontem
85,91, 92

manyetizma bilimi 187

matematik 123, 178, 191, 246; ~ he-
saplamalar 178

mekanik: ~ aligkanliklar 65; ~ arazi-
leri 6lgme yontemleri 224; ~ aygit
91; ~ beceriklilik 158; ~ bellek 89;
~ egitim yonetimi 66

memeliler 190

merak 44, 45, 48, 49, 50, 51, 52, 65,
67, 69, 71, 75, 93, 98, 101, 109,
115, 134, 143, 227, 235, 237, 267,
269,277, 296

meraklilik 278

meslek yagami 52

Mill 33, 34, 133

mitler 203

moda 38, 250

modern: ~ bilim 37; ~ sanayi 225

motor: ~ etkinlikler 302; ~ etkinlik
organi 49

mutlak: ~ ayrim sorunu 232; ~ deger-
lendirme olgiiti 58

mistakbel deneyim 127

miizik 73, 90, 266, 288, 293

N

nedensellik 173, 252

nefret 71, 172, 296

nesnel kogullar 79

nesne: ~nin tretim tarzi 173; ~ dbegi
171; ~ye iligkin deneyim 165

Newton 168, 169

nicelik: ~ kavramlarmm kullanimi
191; ~ ve 6l¢ti kavramlari 191

nitelikli diigiinme 44

niyet 82

O

okul: ~13, 89 ; ~ becerileri 73; ~ de-
neyimi 80; ~ dist deneyimler 269;
~ egitimi 80; ~ i¢i etkinlikler 55; ~
sistemi 271

okuma yazma becerisi 75

olanaklar sermayesi 47

olanakli deneyimleri 258

olgu: ~ durumu 18; ~larin bir arada-
Iig1 201; ~larin ¢oklugu 177; ~larin
iligkilendirilmesi 144; ~larm kati
sabitligi 186; ~lart yorumlama 176

olgunlagmamug zihinler 64

olumlu disiince aligkanlig: 28

olusum kosullar1 173

onaylama unsuru 22

onaylamama unsuru 22

organik merak 52

ortak ogeler 79, 80

otomatik beceriler 77

otorite 19, 40, 136, 172, 204; ~ bi-
¢imi 19

oyun 64, 93, 217, 218, 219, 221,
222,224,259, 262, 264, 294, 295,
296,297

oyunculuk 218

O

Ogretim 47, 194, 238, 273

odevlerin zorunlulugu 92

ogrenme 48, 138, 266; ~ yontemi 92,
275

ogretme isi 298

ongori 114, 127,209

onyargt 19, 28, 42, 46, 182, 183; ~
nin yoklugu 296

ozel: ~ anlamlarin durumu 241; ~
bilgi yontemleri 31; ~ bilimsel bil-
giler 225; ~ diigiinme siireci 111; ~
kullanim ve islev 154; ~ mantiksal
islemler 46; ~ yetiler 78

ozenli diigiinme aligkanh@ 179

Ozgiir deneyim 226

ozgurlik 93, 96, 97, 98, 100, 284

Ozsayg1 250

P

pazar yeri putlar1 37

pedagoji 91

plan yapma 236

Platon 218

pompalama olgusu 207

pratik: ~ baghlik 20; ~ duyu 231; ~
etkinlik 63, 88; ~ gereklilikler 231;
~ ilgiler 230; ~ isler 56; ~ sezgiler
72; ~ yasam 230, 232
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Profesor James 208

proje 158, 226, 227

psikoloji 201, 268, 273

psikolojik: ~ diisiinme 89; ~ metinler
146; ~ sureg¢ 83, 96

Ptolemaci glines sistemi 36

putlar 37

R

rasyonel iligkiler 50

referans standardi 161

refleksif: ~ diigiinme etkinligi 88; ~
sorusturma 267; ~ calisma aligkan-
lig1 124; ~ distince 21, 22, 28, 33;
~ diistincenin iglevi 111; ~ diistinme
15, 16, 17, 18, 19, 24, 25, 47, 59,
68,75, 87,88,101, 127, 145, 293;
~ diigtinmenin dogasi 101; ~ edim-
ler 62; ~ etkinlik 88, 114, 117, 119,
175, 293; ~ tutum 80

refleksiyon ~ 11, 16, 23, 24, 26, 27,
66,78,97,99, 117, 204, 225, 282,
292; ~ aligkanliklari 66; ~ once-
si 117; ~ sonrast 117; ~ siireci 27,
268;

renk fenomeni 191

resim ¢izme 73, 74

resimler dizisi 18

ruh durumu 82

ruhsal yap: 147

rutin 226, 258, 288, 292

riya(lar) 15, 37

S

sabit anlamlar 161

sabitlik 152

safdil tavirlar 74

sagduyu: ~ 67, 231; ~ yargilar1 67

sagin kavramlar 249; ~ terimler 251

saglik sorunlari 55

sahte: ~ dikkat 286; ~ diisiinme 238

samimiyet 44

sanat: ~ 66, 193, 226, 273, 276, 289,
298 ~ eseri 66;

sanatgi tutumu 298

sayg1 39

sayginlik olciitleri 58

sentetik yontem 140

sentez 137, 140, 167, 168, 169, 207,
208

sermaye 47, 229, 251, 252

seyreklik 186

sezgisel 134

Shakespeare 30

sinai icatlar 225

sinama: ~ aliskanliklar1 67; ~ ihtiyaci
278

smiflama 95, 170, 173, 244,

siniflandirilmig fenomenler 191

siradan diigiinme 211

Sidgwick 163

simge 79, 232, 239, 240, 245, 247

simgelestirilen seylerin dogasi 246

simgesel 6rnekler 223

sistem 65, 92, 156, 162, 169, 190

siyasal iktisat 229

siyaset 79

Sokrates 81, 82, 84

somut: ~ deneyimler 197; ~ diigiin-
me 236, 251; ~ gereksinimler 74;
~ gozlemler alani 193; ~tan soyuta
ilerleme 234

somutluk 13, 167

sonug: ~ ideali 77; ~larla yiizlesme so-
rumlulugu 46

sorgulama 21, 50, 51, 78, 85, 276,
281

sorgulayici: ~ etkinlikler 68; ~ ruh 52;
~ tutumlar 42; ~ tutumun eksikligi
52

sorumluluk 44, 45, 70, 71, 125, 170,
281

sorun: ~ duygusu 121; ~ hissi 58

soru soruma sanati 276

sorusturma hali 85; ~ yontemi 144

sosyal hizmet egitimi 225

sosyoloji 201

soyutlama 139, 196, 211, 230, 235,
244

soyut: ~ terimler 90; ~ zihinsel beceri
236

sozel: ~ gosterge 241; ~cagrigim iligki-
leri 68; ~ formiiller 164

sozlii: ~ baglantilar 57; ~ ya da yazih
dil 274

spor 55, 193



standartlagmig anlamlar 159

Stout 246

stireklilik 66, 100, 160, 200, 201,
203,221

simdi: ~ki deneyim 54; ~nin edimsel
durumlar1 116

T

tahmin 36, 99, 133, 196, 201, 208,
277

taklit: ~ 70, 75, 216, 223; ~ etme 70

tamalgt ilkesi 268

tamalgisal temeller 268

taniklik 24

tanimama hissi 257

tanimlama 92, 130, 170, 171, 173,
197, 244, 255, 278

tamimlar 95, 149, 156, 172, 173, 194

tanitlanmis teoremler 123

tarih 55, 69, 73, 91, 92, 195, 255,
289, 302

tarihsel: ~ degisim 252; ~ veya za-
mandizinsel bakig 83

tasar1 28, 68, 115

tasarlama 138, 220

tekbigimlilik 74, 203

tekdiize aligkanlik 62

tekdiizelik 65, 92, 96, 212, 225,232,
258; ~in hakimiyeti 212

teknik: ~ beceri 46,224, 299; ~ beceri
edinme cabas1 261; ~ bilgi 286; ~ te-
rimler 250, 253; yetenek 247

tekrarlama 196, 270

temas kurma kosullar1 57

tembellik 82, 92, 246

temel aligkanliklar 69

temsil 223

teori 28, 36, 124, 143, 206, 221

teorik refleksiyon 260

tepkinin yavashgi 57

tepki verme 55, 60, 69, 70; ~ becerisi
69; ~ hiz1 55; ~ siireleri 60

terbiye 71

tesadiifi deneyimler 145

teslimiyet 204

tip 225, 231

ticaret 79

ticari mal 59

tikel: ~ olgu 196, 197, 208; ~leri be-
lirleme ilkesi 171

titresim orani 191

tiyatro putlar1 37

toplulugun inanglar1 41

toplum: 35, 38, 63, 161, 252; ~ ko-
sullari 35

toplumsal: ~ akimlar 63; ~ asama 51;
~ degerler 80; ~ degerler ve nitelik-
ler 80; ~ egilimler 41; ~ etkiler 41; ~
gelenekler 210; ~ iligki 230; ~kosul-
lar 101; ~ otoriteler 78; ~ sorumlu-
luklar 64; ~ uyaricilar 505 ~ ve pra-
tik kullanim 248 ; ~ zorunluluk 161

toplumun temel sartlar1 35

toy zihin 95

tutarhilik 61, 108, 152, 171; ~in dii-
stincede sinanmasi 108

tutku 38, 40, 44, 106, 134, 285

timdengelimsel: ~ diisiince 197; ~
siire¢ 193

timevarim 183

U

uslamlama 184

ussallik 21

ussal 6zen 282

uygar insan 31

uygar kiiltiir: ~ 31; ~lin 6zii 31

uygulama yetenegi 73

uygun eylem hatlar1 63

uyum 27, 73, 92, 152, 174, 198, 213,
215, 218, 243, 3005 ~ saglama alig-
kanliklari 243; ~ saglamanin 6l¢titi
73

uyumlu hareket etme arzusu 41

o
iretim 173, 174
usengeglik 28

v

vahsi insan 30

varg1 27

varlik 48, 169, 235, 242
varolug 159

Dizin

311



NasiL

DusuNURUZ?

312

varsayim 114, 115, 117, 120, 122,
125,136, 139, 143,292

vatandas 63, 204

vekil igaretler 246

verimli diigtinme 291

verimlilik 60

veri: ~ yigini 36; ~ yorumlama yon-
temi 144

W
Wordsworth 48

Y

yasam 35, 76, 224, 244; ~ bilimleri
265

yandaglik 42

yanilma 35, 144, 169, 217; ~ tehlikesi
169

yanit bulma ilgisi 51

yanlig: ~ inanglar 202; ~ soyutlama
1965 ~ anlama 169; ~ inang 36, 38,
202; ~ kavrama 169

yapay aletler 31

yapisal yontem 137

yararlilik 222

yaraticilik 158, 220

yaratici tasarimlar 289

yargl 129, 130, 131, 132, 134, 135,
136, 140, 142, 143, 146, 149, 271;
~ glicli 62

yargilama 175; ~ ilkeleri 136; ~iglemi
131

yasa 18, 50, 132, 200, 230, 252

yasanti 83

yatkinlk 42

yeni deneyim 166, 212

yeni: ~ fikirler 42, 44; ~ kegsifler 161;
~ olgular 52, 116; ~ temas olanak-
lar1 43

yerlesik: ~ diizen 204; ~ gelenekler
36; ~ kurallar 39

yeryliziintin tarihi 33

yetenek 60

yeterlik 179, 214, 217, 286; ~ dene-
yimi 117

yeti 34, 49, 58, 71, 78

yetismis zihnin 95

yorum 231

yorumlama tarz1 136

yonlendirici 97, 180, 181, 284

yontem 10, 12, 21, 37, 58, 62, 63,
67, 68, 69, 75, 85, 90, 91, 93, 97,
98, 108, 133, 137, 138, 139, 157,
172,175, 176, 178, 179, 181, 184,
186, 189, 197, 201, 202, 204, 205,
206, 209, 233, 236, 259, 261, 262,
281,298

yontemli diigtinme 254

yumugak baghilik 204

yuksek: ~ egitim 75; ~ matematik 191

yiizeysel: ~ diisiinme 57; ~ yargt 58

Z

zaman: ~in kiiltiirii 106; ~ bakis 83

~ ruhu 38; ~ kayb1 20, 259

zanaatlar 226

zayifhik belirtisi 43

zeka 145

zihin: ~ agikligi 278; ~ egitimi 58,
725 ~ tutumu 13, 204, 219; ~ yapisi
250; zihnin; ~ dagilmasi 44; ~in do-
gal iglemleri 93; ~ gelismesi 47; ~in
gidas1 66

zihinsel: ~ aligkanliklar 42; ~ anlam
154; ~ ardigiklik giigleri 655 ~ bece-
ri 95; ~basar1 214; ~ degerler 204;
~ diizenlenme 209; ~ egitim 69; ~
edimler 90; ~ erteleme 262; ~ etken
120; ~ gelisme 43, 155, 193; ~ giri-
sim 301; ~ islemler 15; ~ karmaga
45; ~ merak 109; ~ olmayan sonug-
lar 126; ~ 6neri 127; ~ parlaklik 57;
~ sorumluluk 45, 281; ~ tembellik
92; ~ tembellik 43; ~ tutum 74; ya-
sam 242; ~yetenek 76; ~yetiler 42

zooloji 190, 191, 226

zorluk hissi 58



