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Ataerkil dönemle birlikte üç önemli gücün kadından gaspe-
dilmiş olduğunu söyleyebilirim ve bunların üçü de ilksel su-
lar yani âdet kanıyla ilgilidir. İlk olarak âdet kanının, çocuğu 
meydana getirmedeki etkin rolü: Bu rol, erkeğin menisine geç-
miştir. İkinci olarak, âdet kanının (ilksel suların) kozmosun 
oluşmasındaki biçim verici rolü: Bu rol de ataerkil dönemde 
Platon’un biçimler dünyası (idealar dünyası) ve Aristoteles’in 
ilk hareket ettiricisi (saf biçim)1 gibi, biçim sağlayıcılara ve-
rilmiştir. Üçüncü olarak ise ilksel suların (âdet kanının) ma-
nevi olgunluk (bilgelik) kazandırma rolü: Ataerkil dönemle 
birlikte bu rol felsefeye (us/akıl) devredilmiştir. Manevi ol-
gunlaşmayı sağlayan gizemler ve ritüeller, rahmi simgeleyen 
mağara veya mağarayı temsil eden tapınaklarda yapılıyorken, 
artık bu olgunlaşma, felsefi (ussal, akli) bir yolculukla müm-
kün hâle gelmiştir. Erkeğin, kadından yani dişil ilkeden aldı-
ğı bu üç yetenek, ilksel suların biçimlendirici gücü altında bir 
arada ele alınabilir. Âdet kanının çocuğun oluşmasındaki ro-
lü, biçimlendirici bir roldür. Benzer şekilde, âdet kanının ya-

1 Dostum Yardaş Serdar Gökcan’a, bu kitabın anlaşılırlığını arttıran yapıcı 
yorumları için minnettarım.

 Platon, değişim hâlinde olan duyulur dünyanın dışında, değişmez bir biçimler 
dünyası tasarlamıştı. Aristoteles ise benzer bir şeyi hareket etmeyen, değişmez, 
saf bir biçim/form olan ilk hareket ettiriciyi tasarlayarak yaptı. Duyulur dünyaya 
aşkın olan bir biçimler dünyasının varlığını reddetmekle beraber, Aristoteles de 
edilgin ilksel maddeye biçim veren bir saf biçim (ilk hareket ettirici) tasarlamıştı. 
Bu ilk hareket ettirici, maddeye aşkın ve değişmez olan tek varlıktır; maddi şeylerin 
biçimleri/formları olan diğer değişmez varlıklar ise maddeden ayrılamazlar. Platon 
ise, Aristoteles’ten farklı olarak bütün değişmez varlıkları maddeye aşkın olarak 
tasarlamıştır, bkz. Vasilis Politis, Routledge Philosophy Guide Book to Aristotle 
and the Metaphysics, New York, Routledge, 2004, s. 268.
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ni ilksel suların kozmosun oluşumundaki rolü de biçimlendi-
ricidir. Yine âdet kanının ya da rahmin manevi bir olgunluk 
sağlaması da aslında biçimlendirici bir roldür. Çünkü biçim 
vermek aynı zamanda belli yetenekleri maddeye kazandır-
mak demektir. Bu bağlamda, kişinin kazandığı yetenek[ler] 
de, kişinin yeni bir biçim alması anlamına gelir.

Suyun bilgelikle ilişkisini ve bu bilgeliğin ataerkil bir kılı-
fa bürünmesini ortaya koyarken farklı kültürlerden söylence-
ler, masallar ve hikâyelerden faydalanacağım. Farklı kültür-
lerden derleme yapmış olmam bilinçlidir çünkü farklı kültür-
lerde benzer noktalar bulmak olağandır. Bu benzerlikler, in-
sanlığın geçmişinden gelen ortak bir öğretinin, bakış açısının 
varlığını gösterirler. Bütün bu kültürler, bir yapbozun fark-
lı parçalarını sunarak insanlığın ortak belleğine ışık tutarlar.

Suyun etkin, dolayısıyla biçimlendirici rolünü Tanrı 
Dionisos’un temsil ettiğini söyleyebilirim. Ataerkil dönü-
şümle birlikteyse, Tanrı Apollon icat edilmişti. Bunu ifade 
ederken, Apollon bir tanrı olarak icat edilmiş demek istemi-
yorum, o zaten vardı fakat ona atfedilen özellikler ataerki-
nin ihtiyaçlarını karşılayacak şekilde yeniden düzenlenmiş-
ti. Böylece, öncesinde Tanrı Dionisos’un temsil ettiği bütün-
cül bir yaklaşım varken, sonrasında, yani ataerkinin ortaya 
çıkmasıyla birlikte, bir tarafta kadın merkezli kültürün de-
ğerleri, diğer tarafta da ataerkinin yeni değerleri olmak üze-
re ikili bir durum ortaya çıkmıştı. Nietzsche, Dionisosçu olan 
ile Apolloncu olan arasındaki ikiliğin tanınmasında en etkili 
isim olmuştur.2 O, Apolloncu sanatları heykel ve resim ile iliş-
kilendirirken, müziği Dionisosçu sanat olarak tanımlamıştır 

2 Nietzsche’nin Apolloncu ve Dionisosçu ikiliğine ilişkin görüşünün ayrıntılı bir 
açıklaması için bkz. Friedrich Nietzsche, Tragedyanın Doğuşu, çev. Mustafa 
Tüzel, İstanbul, Türkiye İş Bankası Kültür Yayınları, 2012. Bu konudaki ikincil 
çalışmalar için bkz. Alfred R. Orage, Friedrich Nietzsche: The Dionysian Spirit 
of the Age, Chicago, A. C. McClurg & Company, 1911; John Sallis, Crossings: 
Nietzsche and the Space of Tragedy, Chicago, University of Chicago Press, 1991; 
Kieran Stewart, “On the Centrality of Dionysus in Nietzsche’s Philosophy”, The 
European Legacy, 20(4), 2015, s. 349-359.
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çünkü müzik imgesel olmayan bir sanattır. Ayrıca Apollon’u 
akılcılıkla, Dionisos’u ise coşku, delilik, kaos ve duygularla 
ilişkilendirmiştir. Nietzsche’ye göre Dionisos aynı zamanda 
doğanın Titanik güçlerini temsil eder ve bu güçler aklı, dü-
zeni ve principium individuationis’i3 temsil eden Apollon ta-
rafından dengelenirler. Apollon, görünüştür, yani gerçekliğin 
önündeki perdedir (Māyā’dır);4 bu perdenin ardındaki ger-
çeklik ise Dionisos, yani doğanın Titanik güçleridir. İnsan, 
akıl yoluyla Dionisos’un akışkanlığını, yani gerçekliğin be-
lirsizliğini maskeleyen bir kültür yaratır; böylece Dionisosçu 
bütünselliği, tekliği örterek kendini bir birey olarak görme-
ye başlar. Nietzsche, Maya’yı Apollon ile özdeş görür çünkü 
her ikisi de gerçekliği örten görünüşler dünyasına atıfta bu-
lunur. Fakat benim bu kitaptaki amacım, Apollon ve Dioni-
sos ikiliği hakkındaki Nietzsche’nin yorumunu değerlendir-
mek değildir. Ben bu ikiliğin ortaya çıktığı antik dönemle il-
gileniyorum ve bu ikilikten ilk kez söz eden Plutarkhos’un 
aşağıda yer verdiğim sözlerinden hareket ediyorum.

Truva savaşında Yunan ordusunun komutanı Kral 
Agamemnon’un karısı Kraliçe Klitemnestra, donanmanın 
denize açılabilmesi için gerekli rüzgârın çıkmasını sağlamak 
için kızı Iphigenia’yı kurban vermiştir. Kraliçe Klitemnestra 
da kocası Kral Agamemnon savaştan döndükten sonra intika-
mını almak için onu öldürmüştür. Bunun üzerine tanrı Apol-
lon, Klitemnestra’nın Agamemnon’dan olma oğlu Orestes’i, 
babasının intikamını almak için kışkırtmış, böylece Orestes 
de annesini öldürmüştür. Kraliçe Klitemnestra’nın kendi oğ-
lu Orestes tarafından öldürülmesinde Tanrı Apollon’un oy-
nadığı rolde kozmolojik annenin katli olarak tanımladığım 
olguyu görebildiğimizi ileri sürüyorum. Kozmolojik annenin 
katlini, ilksel suların (yani âdet kanının, rahmin, ilksel mad-

3 Bireyselleşme ilkesi (Ed.)
4 Hindu felsefesinde Māyā bir yanılsamadır; gerçekliği gizleyen bir perdeye ben-

zetilebilir.


