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1

Varoluşçuluk ve Emmanuel Mounıer

 Emmanuel  Mounier’in elinizdeki kitabın ‘Giriş’ bölümünde 
dile getirdiği “Yüzyılın son saçmalığı  varoluşçuluk modası 
olmalı.” görüşü artık çok gerilerde kaldı. O zamandan bu 
yana –kitabın 1946’da yayımlanmış olduğunu düşünürsek– 
köprülerin altından çok sular aktı.  Varoluşçuluk akımının 
düşün sahnesini terk eder gibi gözüktüğü, bambaşka dü-
şünce akımlarının bir ‘moda’ olup olmadığının tartışıldığı 
günümüzde, ortaya  Varoluş Felsefelerine Giriş başlıklı bir 
çeviriyle çıkmak, belki hepten yadırgatıcıdır. Hatta bu tutu-
mun bir anakronizma olduğu bile söylenebilir. Öyle ya ar-
tık ‘ özgürlük’, ‘ bağlanma’, ‘ bilinç’, ‘ anlam’ kavramlarından 
değil; ‘ yapı’, ‘ kod’, ‘ imlem’ terimlerinden söz ediliyor, nes-
nenin özneye oranla önceliği vurgulanıyor, ‘ varoluş’, ‘     tarih’ 
kavramlarından değil de ‘ bütünlük’ kavramından dem vu-
ruluyor. Aslı aranırsa, moda sözcüğü ile felsefe denilen bilgi 
disiplini arasında ilginç bir bağıntı var. Kendimize “Moda 
sözcüğünün içerdiği gelip geçicilik yanında, bir felsefenin 
zamana direnen özyapısını, kalıcılığını neye dayanarak açık-
layacağız?” sorusunu sormaktan geri duramıyoruz. İlk ba-
kışta, bu açmazın içinden belki olsa olsa bir tek ‘görecelik’ 
akımı çıkabilir diye düşünüyoruz. Öte yandan da şunu gö-
rüyoruz:  Varoluşçuluk akımı, philosophia perennis’e, tüm 
zamanların üstündeki ölümsüz felsefeye ters düşen, ona kar-
şı kesin bir tavır almış olan bir düşünce akımı. Bir başka de-
yişle moda kavramının içerdiği gelip geçiciliği bu felsefenin 
çatısı içinde bütünlemek bir anlamda olasıdır.  Mounier’in 
belirttiği gibi  varoluşçuluk modası kavramı hem bir saçmalı-
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Tehlikeye Atılmış Yaşam

Akıcılık, yoğunluk, doğrulama, bağlanma: Varoluşçu gamın 
tüm noktaları bir savaşım ve eylem şarkısı için yazılmışa 
benziyor.

Ne var ki daha yakından bakıldığında, işler çatallaş-
maktadır. Eylemin kendisine de kişilerarası ilişki ve durum 
gibi nesnel görünüşü içinde bakılabilir. Yani, ya davranış ve 
sonuçlardan oluşan öngörülmüş etkin eylem olarak ya da 
öznenin edimiyle giriştiği içsel ilişkiye göre; niyet ve erek-
lilikten oluşan yaşanmış sahih eylem olarak bakılmalıdır. 
Tümel bir eylem iki alanı kapsar; yönsemeden sonuca, sahih 
oluştan etkinliğe doğru açılır.  Sahih tutum olmazsa eylem 
yerini edimin bulunmadığı bir belirlenimler dünyasına bı-
rakır. Tabii, böyle bir dünya kendini aldatma olmaksızın 
düşünülebilirse! Bu dünya,  belirlenimciliğin (déterminisme) 
en sınır noktasında düşündüğü gibi nedenlerden, sonuçlar-
dan, yapı ve aygıtlardan oluşmuş tümüyle dışsallaşmış bir 
dünyadır. Ancak şu var ki yapıt düzleminde karar olmazsa, 
etkililik kaygısı olmazsa, eylem düş içinde ya da eylemden 
kaçınma içinde yiter gider.

Dışsallığın sömürgenliğine karşı  varoluşçuluğun tepkisi 
bizi eylemin berisine fırlatma riskini taşımıyor mu? Yay-
gınlaşmış eylem karşısında duyulan güvensizlik yoksul bir 
 eylem-dışılık (non-action)  gizemciliği yaratmaz mı? Tıpkı 
yoksul bir  bilgi-dışılık (non-savoir)  gizemciliği, bilinemez-
ciliğe koşut bir  eylemsizlik (apraxisme) olduğu gibi. Bunlar 
gerçek bir çileden yoksun olan birer karikatür mü, yoksa 
tersine aynı etkiyi yaratan şeyler mi? Eylemin bu aşırı içsel-
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Varoluş ve Hakikat

Buraya kadar, varoluşsal felsefe ifadesini tartışma götürmez 
bir şey olarak kabul ettik. Oysa tekil varolandan başka bir 
gerçeklik bulunmadığı ileri sürülürken, bir felsefeden söz et-
menin hâlâ olanaklı olup olmadığı da sorulabilir. Birkaç yıl 
önce,  Jean  Wahl ile  Gabriel Marcel       arasında anlamlı bir tar-
tışma baş gösterdi.  Jean  Wahl, varoluşçu bir görünge içinde, 
belki de kimi varlıkların yaşamından bir varoluş felsefesin-
den çok birçok felsefi ders çıkarılabileceğini ileri sürüyordu. 
 Gabriel Marcel       buna yanıt olarak, tamı tamına, yaşanan bir 
insanın mesajının araya felsefi bir şifre anahtarı sokulmaksı-
zın kavranamıyacağı açıklamasını getirdi. Her türlü varoluş 
ikirciliklidir:  Nietzsche’yi dile getirmiş olduğu düşüncesiyle 
açıklayabilirim; ama aynı zamanda ruh çözümlemesi ve kli-
nikle de açıklayabilirim. Önceden kurduğu felsefeye göre, şu 
ya da şu soruyu soracağım, şu ya da şu bildiriyi getireceğim 
demektir bu. Yaşamlar birer felsefe kaynağından başka bir 
şey değildir.1

Ne var ki işte her türlü  varoluşçuluk için can sıkıcı nokta 
da burası. Bizi varolanın keşfine götüren içedalış bizi aynı 
zamanda varoluşun duvarlarla çevrilmiş öznelliği içine de 
kapatmıyor mu? Kendimizi dünyaya yayılmaktan kurtara-
bilmek için kendimize ‘yapışıp kalmıyor muyuz?’ Varolan-
lar düşünebilmek için nesnel bir görüş açısı gerektirdiğine 
göre, varolanlara dışsal olan bir varolanlar dünyasından söz 
etmek çelişkili değil mi? Önceliği yaşanmışın yoğunluğuna 

1 Bulettin de la Sociéte de Philosophie, Ekim-Aralık, 1937: ‘Nesnellik ve aşkınlık.’
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Varlık Ülkesi Aramızdadır

 Nietzsche’den beri modern düşünce bir ‘  ard-dünya’ fobisi-
ne kapıldı. Bu durum kendisini çevreleyen sessizlikten çok 
gölgesinden korkan bir uykuda gezeri akla getiriyor: Benim 
kaygı verici gölgem,  başkası olmayan bir  başkası, benden 
çıkmış ve bana bağlanmış bir yabancı, beni bırakmayan ve 
bana kendimden çok sahip olan bir hiçlik. 20. yüzyıldaki 
düşünen insan da evrende  saltık yalnızlıkla karşılaşmaktan 
çok kendi gölgesiyle karşılaşmaktan korkar gibidir. Bu kor-
ku, kimi zaman sanrısal görünümler almaktadır. Deneyim 
sırasında doğrulanan her türlü mevcudiyet bir tasarım ola-
rak, evrenimizin gözümdeki kuşkulu sağlamlığını berkitmek 
için düşünülmüş kendimizin bir çifti (ya da mevcudiyeti-
mizin etkisiyle şeylerin bir çifti) olarak gösterilmektedir. 
 Sartre’a, varoluşsal ruh çözümlemesini bu ‘çift fobisine’ uy-
gulamasını önermek isterim; çünkü bu çözümleme Varlık ve 
Hiçlik’in ilk sayfalarından beri var. Klasik ruh çözümleme 
bu fobiyle gerçek anlamda uğraştı ve bize çift korkusu içinde 
kendi uçurumlarımızın biçimlenmiş içdaralmasını açınladı. 
Dahası bu korku, çift anlamlı bir biçimde, her gün daha sağ-
lam olan danyanın apaçıklığının kendi varlığımızın anlamı-
nı ortadan kaldırmaması arzusu ile bu dünyayı hile yoluyla 
kendi ölçümüze indirgemek kaygısı arasında bir çatışmayı 
dile getirir gibidir. Ne var ki optik bir etkiyi göstermek onun 
nedenini aydınlatmaya yetmez. Geriye kala kala ‘ ard-dünya’ 
yanılsamasının her türlü indirgemeye karşıt genelliği içinde 
dile getirilmesi güç bir sezgiyi varsayıp varsaymadığını bil-
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kişiselcilik 42, 43, 44, 45, 46, 107, 

119; ~ öğretisi 43
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Kojève 37
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komik 74
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L
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mantıksal olguculuk 24
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23, 24, 36

Marxçılar 128
Marxçılık 18, 20, 21, 22, 23, 24, 26, 

27, 43, 121, 131, 160, 163
mazoşizm 139
merkezî yokluk 186
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Mitsein 134, 149, 150
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mizaç 152
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olguculuk 16, 23, 24, 25, 186
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onlar 114
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özgürlük 13, 43, 45, 75, 103, 137, 

139, 164, 165, 166, 167, 169; ~ün 
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özne 140
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128, 168, 172, 175
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97, 100, 103, 104, 112, 113, 116, 
117, 121, 177, 182, 189, 191, 192, 
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115; ~’ın ‘hep daha uzağa gitme de-
vinimi’ 189
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Pis Herif 60, 84, 115, 119
Platon 44, 47, 66, 192
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Post-Scriptum 59, 62, 74, 79, 88, 

108, 121, 133, 154, 173
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psikolojik zaman 15
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Reform 75, 99, 100, 160
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sahih (authentique) 86; ~ eylem 155; 
~ tutum 151; ~ varoluş 61, 108, 
121

sahihlik (authenticité) kaygısı 67
sahip olma imgesi 65
Salauds 60, 119
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salt dışsallık 127, 129
saltık 21, 44, 45, 46, 47, 53, 61, 76, 

77, 78, 93, 94, 95, 96, 97, 98, 99, 
103, 107, 117, 121, 124, 133, 149, 
157, 159, 161, 165, 175, 177, 181, 
183, 189, 194; ~ hiçlik 97; ~ yal-
nızlık 97

sanat 123, 124
Sartre, Jean-Paul 16, 17, 18, 20, 21, 

22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 
32, 33, 34, 35, 36, 37, 39, 51, 52, 
56, 60, 65, 69, 73, 77, 82, 83, 84, 
85, 90, 94, 97, 98, 99, 101, 102, 
114, 119, 120, 127, 129, 131, 134, 
135, 136, 138, 140, 141, 142, 143, 
144, 145, 146, 147, 149, 150, 152, 
159, 160, 161, 163, 164, 165, 166, 
167, 168, 169, 172, 180, 181, 183, 
184, 185, 186, 187, 188, 189, 190, 
191, 192; ~’ın Marxçılığı 18

Sartrecı özgürlük 165
Sartrecılık 52, 169
Scheler 54, 59, 133, 148
seçiş 15, 87, 88, 167, 191, 194; ~ ah-

lakı 27; ~ sıkıntısı 194; dinsel ~ 117; 
ilksel ~ devinimi 27

seçmeci ‘aşkınlık’ kavramı 190
sein 82, 134
sergileme (exposition) 176
sıçrayış (Aufsprung, Absprung) 82
Simon, Pierre-Henri  42
skandal 80
Sokrates 44, 52, 63, 80, 174
Sokratesçi Hristiyan 30
Solovyev 54, 147
Spinoza 62, 85, 164, 176, 191
Stern, W.  44
süredurum (inertie) 127
Şestov 54, 69,80
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Tanrı 22, 24, 33, 45, 46, 47, 53, 55, 

63, 76, 80, 83, 85, 89, 91, 95, 96, 
97, 98, 100, 108, 113, 117, 118, 
130, 132, 158, 159, 161, 162, 163, 
164, 168, 175, 178, 190, 192; ~ 
önünde bulunma olgusu 168

tanrıtanımazlık 159
tarih 13, 21, 23
Tartuffe 88
tasa (préoccupation) 126
tasarımlama (projetter) 188
taşma (débordement) 193
temel duygular (Stimmung) 73
terk edilmişlik 125
Tertullianus 80
Thonnard, F. J.  33, 34, 48
tinsel 34, 113; ~ ölüm 116; ~ yaşam 

111, 146, 176; ~ yoksunluk barok-
luğu 198; ~ dinginlik 114

tinselleşme 94
tinsellik 17, 47, 111
toplumcu 35, 163
toplumsallıklar (socialités) 128
Touchard, Pierre-Aimé , 41
töredışı (amoral) 35
töz 82, 162, 184
tözsel yapı 46
tuzağa düşme 127

U
umut 105
umutsuzluk 103
Unamuno 35, 179
us 15, 17, 35, 44, 63, 70, 77, 80, 101, 

104, 128, 134, 175, 177, 194, 195; 
~un güçsüzlüğü 78; ~ dışılık 77

usçuluk 58, 59

V
Valéry 62
varlık 15, 29, 34, 67, 186, 187, 189; 

ölüm-için-varlık 93; ard-~ 184; saltık 
~ 46, 175, 189; fazla-~ 154, 191, 193; 
bir için-~ 149; birlikte-~ 134, 149, 
150; ~ın parçalanması 67; durum-
içinde-~ (Etre-ensituation) 124, 165; 
~a batma (engluement) 69
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varlıkbilim 91
varolan 59, 96, 97, 113, 114, 118, 

134, 177, 181; ~ın dünya karşısın-
daki aşkınlığı. 190; ~ın tinsel yaşa-
mı 85

varolma kipleri 82
varoluş 4, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 

28, 30, 38, 39, 43, 53, 58, 61, 65, 
67, 72, 85, 103, 107, 112, 116, 
154, 159, 163, 175, 179, 181, 195, 
196; ~ dizgesi 107; ~ felsefeleri 14; 
~ filozofları 17; ~un varlıkbilimi 37; 
kişisel ~ 46

varoluşçu: ~ felsefe 15, 34; ~ ilgi alan-
ları 107

varoluşçuluk 4, 13, 14, 18, 19, 20, 
22, 24, 26, 28, 29, 30, 31, 33, 34, 
35, 36, 37, 52, 53, 54, 57, 63, 73, 
82, 91, 107, 119, 120, 128, 130, 
132, 155, 159, 172, 194, 197, 198;  
~un gövdesi 53; ~un Marxçı tarih 
öğretisi 19; ~ ağacı diyagramı 39; 
~ akımının ülkemizin düşünce yaşa-
mına yansı-ması 36; tanrıtanımaz ~ 
33, 197

varoluşsal: ~ bağlanma 124; ~ dü-
şüncenin ilk çabası 70; ~ dönme 
(conversion) 72; ~ eleştiri 181; ~ 
(existentielle) felsefe 68; ~ ruh çö-
zümleme 26; ~ sevinç 102; ~ yaklaş-
ma yöntemi 182
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W
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Waelhens, M. De  68
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Y
yabancılaşma 89, 90, 114, 115, 132; 

~ duygusu 91
yaderk (hétéronome) 134
yakarı (invocation) 176
yapı 13
yapısalcılık 15, 16, 17, 18, 19, 23, 36; 

~ modası 14
yapışkan (visqueux) 90, 91, 134
yapışkanlık (adhésivité) 187
yaşam 119, 132, 196; ~dan estetik 

olarak yararlanma 117
yazıbilim 14
yeni olguculuk 25
yeni-Kantçı 29
yeni-Platonculuk 44
yeni-Thomasçı düşünce 33
yineleme 148, 154, 177
yoğunluk kaygısı 67
yok-bilgi (non-savoir) 97

Z
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Zerdüşt 95, 108


